Ocena narazenia na szkodliwe czynniki biologiczne w 2007r
w laboratoriach diagnostycznych
i zakltadach produkujacych zywnosé.

W zwigzku z zaplanowanymi na rok 2007 kontrolami, dotyczgacymi oceny
narazenia pracownikbw na szkodliwe czynniki biologiczne w laboratoriach
diagnostycznych i w zakfadach produkujgcych zywnos¢, pracownicy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej pionu higieny pracy przeprowadzili kontrole warunkow
zdrowotnych srodowiska pracy, pod katem narazenia na te czynniki.
Przeprowadzone  kontrole  dotyczyly  gtownie  przestrzegania  przepiséw
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 22 kwietnia 2005r. w sprawie szkodliwych
czynnikow biologicznych dla zdrowia w Srodowisku pracy oraz ochrony zdrowia
pracownikéw zawodowo narazonych na te czynniki (Dz. U. Nr 81, poz. 716) oraz
rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997r.
w sprawie ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2003 r. Nr
169, poz. 1650).

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia, wdrazajgce do prawa polskiego postanowienia
dyrektywy 2000/54/WE w sprawie ochrony zdrowia pracownikéw przed ryzykiem
zwigzanym z narazeniem na dziatanie czynnikdw biologicznych w miejscu pracy,
przedstawia:

» klasyfikacje i alfabetyczny wykaz szkodliwych czynnikow biologicznych;

* wykaz prac narazajgcych pracownikdw na dziatanie czynnikéw biologicznych

(zatacznik 2 );

» szczegOtowe warunki ochrony pracownikdow przed zagrozeniami
spowodowanymi przez szkodliwe czynniki biologiczne, w tym rodzaje srodkow
niezbednych do zapewnienia ochrony zdrowia i 2zycia pracownikow
narazonych na dziatanie tych czynnikéw, zakres stosowania tych srodkow
oraz warunki i spos6b monitorowania stanu zdrowia narazonych pracownikow;

* sposOb prowadzenia rejestru prac narazajgcych pracownikdw oraz rejestru
pracownikéw zatrudnionych przy tych pracach, sposob przechowywania
i przekazywania tych rejestréw do wtasciwych podmiotéw w celu rozpoznania

lub stwierdzenia choroby zawodowe;j.



W zatgczniku nr 2 do rozporzadzenia przedstawiono wykaz prac narazajacych
pracownikbw na dziatanie szkodliwych czynnikéw biologicznych. Nalezg do
nich m.in.:
« prace w zaktadach produkujgcych zywnosc¢;
% prace, podczas ktérych dochodzi do kontaktu ze zwierzetami lub produktami
pochodzenia zwierzecego;
*»+ prace w jednostkach ochrony zdrowia;

«+ prace w laboratoriach klinicznych, weterynaryjnych lub diagnostycznych.

Rozporzadzenie naklada na pracodawce obowigzek przeprowadzenia

i udokumentowania oceny ryzyka zawodowego, na jakie jest lub moze by¢ narazony

pracownik oraz stosowania wszelkich dostepnych srodkoéw eliminujgcych narazenie

lub ograniczajgcych stopien narazenia, wedtug warunkéw zamieszczonych w

rozporzadzeniu.

Kryteria dokonania oceny ryzyka zostaly zamieszczone w § 5 do ww.

rozporzadzenia. Ponadto ocena ta powinna by¢ okresowo weryfikowana oraz

przeprowadzana po kazdej zmianie warunkéw pracy, mogacej mieC wptyw na
narazenie.

Pracodawca w celu ochrony pracownikow powinien m.in.

- stosowaC wszelkiego rodzaju dostepne srodki zapobiegawcze eliminujgce lub
ograniczajgce stopien zagrozenia ze strony szkodliwych czynnikow biologicznych;

« przekazywaé do wtasciwego inspektora sanitarnego informacje dotyczace uzycia
szkodliwego czynnika biologicznego m.in. do celow naukowo-badawczych;

« prowadzi¢ rejestr prac narazajgcych pracownikow na dziatanie szkodliwych
czynnikéw biologicznych;

» stosowac procedury bezpiecznego postepowania z materiatem biologicznym;

« zapewnic¢ pracownikom narazonym na szkodliwe czynniki biologiczne dostepnych
szczepien ochronnych;

+ zapewnic szkolenia pracownikow w zakresie zagadnien dotyczgacych narazenia na
czynniki biologiczne oraz udostepnienie pracownikom informacji zawartych w w/w
rejestrze;

« stosowac znak ostrzegawczy przed zagrozeniem biologicznym;

+ zapewniac pracownikom odpowiednie srodki hermetycznosci;



+ zapewniaC warunki bezpiecznego zbierania przez pracownikow, przechowywania

oraz usuwania odpadoéw;

« prowadzi¢ rejestr pracownikbw narazonych na dziatanie szkodliwych czynnikdw

biologicznych.

Zwazywszy na powyzsze, pracownicy pionu higieny pracy podczas

przeprowadzonych kontroli szczegblng uwage zwracali na nastepujgce zagadnienia:

1)

2)
3)

4)

5)

6)

7)

8)

ocene ryzyka zawodowego:

* czy przy jej przeprowadzeniu uwzgledniono narazenie pracownikdw na
czynniki biologiczne;

* czy ocena ryzyka =zostata przeprowadzona zgodnie =z Kkryteriami
okreslonymi w § 5 rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie szkodliwych
czynnikow biologicznych, tj. czy uwzgledniata: klasyfikacje i wykaz
szkodliwych czynnikow biologicznych, rodzaj, stopien oraz czas
trwania narazenia na dziatanie szkodliwego czynnika biologicznego,
informacje na temat potencjalnego dziatania alergizujgcego Ilub
toksycznego szkodliwego czynnik abiologicznego, choroby, ktéra moze
wystapi¢ w nastepstwie wykonywanej pracy, stwierdzonej choroby, ktora
ma bezposredni kontakt z wykonywang praca;

szkolenia pracownikéw z zakresu szkodliwosci zdrowotnych;

profilaktyke medyczng — badania wstepne, okresowe i kontrolne, szczepienia

ochronne;

stan techniczny pomieszczen pracy — zastosowanie przez pracodawcow

srodkéw ochrony zbiorowej (m.in. wentylacja, ograniczenie dostepu do

niektorych pomieszczen;

wyposazenie pracownikdw w s$rodki ochrony indywidualnej — czy zostal

wyposazeni, czy $rodki te zostalty odpowiednio dobrane do istniejacych

zagrozen;

czy zapewniono odpowiednie warunki odkazania, czyszczenia, a w razie

koniecznos$ci niszczenia odziezy i Srodkow ochrony indywidualnej;

stan sanitarny pomieszczen pracy (mozliwo$¢ mycia i dezynfekcji, szatnie,

warunki do prania i odkazania odziezy ochronnej i roboczej);

czy zostaly opracowane instrukcje bezpiecznej pracy, procedury

postepowania w razie wypadku;



9) sprawdzono czy prowadzone sg rejestry prac i rejestry pracownikéw

narazonych na czynniki biologiczne.

Nalezy podkresli¢, ze prawidtowo przeprowadzona ocena ryzyka na podstawie
wiasciwie zdefiniowanych zagrozen, stanowi podstawe do zastosowania przez
pracodawce odpowiednich $rodkdéw ochrony pracownikéw (technicznych,

organizacyjnych i srodkéw ochrony indywidualnej).

Pracownicy pionu higieny pracy powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych
skontrolowali na terenie catej Polski: 1 069 laboratoriow diagnostycznych oraz 4 585
zaktadéw produkujacych zywnos¢, w nastepujgcych gateziach przemystu
spozywczego - produkcji olejow i margaryn, przetworstwa warzyw, przetworstwa
owocéw (mrozonki), przetworstwa mleka (mleko i przetwory mleczne), przetworstwa
zboz (mtyny i kaszarnie), przetworstwa miesa wieprzowego, drobiowego (masarnie),
przetworstwa ryb, piekarni i ciastkarni, produkcji makaronu, ubojni drobiu i zywca
wieprzowego, produkcji win, produkcji piwa, produkcji wody mineralnej, produkcji
pieczarek, pakowania i magazynowania cukru, sortowania i pakowania ja;.

W wyniku podjetych dziatan kontrolnych - przeprowadzono tgcznie 8143 kontrole (1
392 kontrole w laboratoriach diagnostycznych i 6 751 kontroli w zaktadach

produkujacych zywnos$¢).

Najczesciej stwierdzane podczas kontroli nieprawidtowosci dotyczyty braku:

1. oceny ryzyka zawodowego pod katem narazenia pracownikéw na czynniki
biologiczne;

2. aktualnych zaswiadczen profilaktycznych badan lekarskich;

3. przeszkolenia pracownikdbw z zakresu biologicznych  szkodliwosci
zawodowych;

4. rejestru prac narazajgcych pracownikdw na dziatanie szkodliwych czynnikow
biologicznych;

5. _rejestru pracownikdw narazonych na dziatanie szkodliwych czynnikow
biologicznych;

6. oznakowania znakiem ostrzegajacym przed zagrozeniem biologicznym (dot.

laboratoriéw diagnostycznych).



Jednoczesnie nalezy stwierdzi¢, ze poza wymienionymi uchybieniami pracodawcy

stosowali Srodki eliminujgce potencjalne narazenia na czynniki biologiczne, takie jak:

hermetyzacja procesow produkcyjnych, tam gdzie jest to wykonalne;
zastosowanie  $rodkdéw ochrony zbiorowej (wyposazenie hal
produkcyjnych w systemy wentylacji mechanicznej wywiewnej,
stosowanie powierzchni tatwozmywalnych, opracowanie

i systematyczne wdrazanie procedur dezynfekcji hal produkcyjnych
oraz wszystkich urzadzeh 1 narzedzi uzywanych w procesach
produkcyjnych  przy uzyciu odpowiedniego sprzetu Srodkéw
dezynfekcyjnych, stosowanie lamp emitujgcych promieniowanie
ultrafioletowe o dziataniu bakteriobdjczym i inne);

zastosowanie srodkow ochrony indywidualnej (m.in. komplety odziezy
roboczej, obuwie robocze, srodki ochrony uktadu oddechowego i inne);
zapewnienie pracownikom srodkow higieny osobistej oraz srodkéw do
odkazania skory lub bton sluzowych;

zapewnienie pracownikom bezpiecznych warunkéw odkazania,
czyszczenia, a w razie koniecznosci niszczenia odziezy, srodkow
ochrony indywidualnej i wyposazenia, ktore ulegty skazeniu szkodliwym
czynnikiem biologicznym;

zapewnienie warunkow bezpiecznego zbierania, przechowywania oraz
usuwania odpadéw przez pracownikbw, z zastosowaniem
bezpiecznych i oznakowanych pojemnikow;

zapewnienie za zgoda pracownika, szczepien ochronnych

pracownikom.

W przypadkach, w ktérych stwierdzono naruszenie wymagan higieniczno-

sanitarnych, zostato wszczete postepowanie administracyjne majgce na celu

wyegzekwowanie od pracodawcow obowigzkow wynikajgcych z przepisow

j-w. w zakresie objetym kontrolg sanitarna.

W toku prowadzonego postepowania administracyjnego wydano 2579 decyzji (302

decyzje w laboratoriach diagnostycznych i 2 277 decyzji w zaktadach produkujgcych

zywnos$c¢), nakazujgcych usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci.



Podsumowanie:

Na podstawie przeprowadzonych kontroli mozna wywnioskowaé, iz w
wiekszosci skontrolowanych zaktadach wdrozono badz tez sukcesywnie wdraza sie
wymagania prawne w zakresie ochrony pracownikow zawodowo narazonych na
czynniki biologiczne.

Najwieksze problemy pracodawcy majg z przeprowadzeniem oceny ryzyka
zawodowego w zwigzku z narazeniem pracownikdédw na czynniki biologiczne.
Pomimo, ze rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 kwietnia 2005r. w sprawie
szkodliwych czynnikow biologicznych dla zdrowia, oraz ochrony zdrowia
pracownikow obowigzuje juz od ponad 2 lat, pracodawcy wielu zaktaddéw w dalszym
ciggu nie przeprowadzajg oceny ryzyka zawodowego w zwigzku z wystepowaniem
w ich zaktadzie narazenia na czynniki biologiczne, co przektada sie na wyniki
skutecznosci w podejmowaniu wtasciwych dziatan profilaktycznych.

Dlatego tez wychodzac na przeciw potrzebom (pracodawcéw i pracownikom),
pracownicy Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej podjeli w nadzorowanych zaktadach
dziatania instruktazowe, pomocne przy wdrazaniu zapiséw rozporzadzenia m.in.,
udzielano informacji na temat nowych wymogoéw prawnych, przekazywano uwagi
i wskazowki pomocne przy opracowywaniu oceny ryzyka zawodowego.

Niezaleznie od powyzszego celem przyblizenia zagadnienh zwigzanych

z wystepowaniem w sSrodowisku pracy szkodliwych czynnikdw biologicznych
pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej rozpowszechniali wsrod podmiotow
gospodarczych, w ktorych wystepujg badz stosowane sg czynniki biologiczne,
publikacje wydang w ramach realizacji Polsko-Niemieckiej Umowy Blizniaczej Phare
PL/IB/2002/SO/02 ,Wdrazanie prawa pracy w zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy witgczajac czynniki biologiczne” nt. ,Co warto wiedzie¢ na temat czynnikéw

biologicznych”.



Tabela 1. Zestawienie liczbowe kontroli w laboratoriach diagnostycznych

w 2007r.
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1 Dolnoslaskie 94 79 104 28 31 11 1
2 Mazowieckie 159 109 120 27 24 9 2
Zachodnio-
3 . 56 49 76 21 15 6 -
pomorskie
4 Podkarpackie 76 73 108 28 23 14 2
5 Wielkopolskie 117 91 100 17 13 6 -
6 Opolskie 33 33 42 10 10 7 -
Warminsko-
7 mazurskie 51 46 65 21 15 6 -
8 t.édzkie 92 81 101 15 5 2 1
9 Lubelskie 72 60 80 16 12 8 -
10 Matopolskie 91 76 116 31 27 14 -
11 Swietokrzyskie 69 52 63 12 10 4 -
12 Slaskie 199 121 170 54 61 35 4
13 Lubuskie 44 33 48 12 15 6 1
14 Pomorskie 72 65 84 17 16 10 1
15 Kujawsko- 68 51 60 16 16 9 2
pomorskie
16 Podlaskie 50 50 55 4 9 5 -
SUMA 1343 1069 1392 329 302 152 14




Tabela 2. Zestawienie liczbowe kontroli w zaktadach produkujacych zywnos¢é

w 2007r.
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1 Dolno$laskie 410 249 448 184 188 113 8
2 Mazowieckie 773 410 661 284 256 111 37
Zachodnio-
3 pomorskie 520 297 385 193 161 105 23
4 Podkarpackie 379 259 455 205 178 91 20
5 Wielkopolskie 838 515 634 172 130 92 4
6 Opolskie 151 85 123 36 52 37 2
Warminsko- 28
7 mazurskie 460 270 507 240 182 145
8 t 6dzkie 580 370 460 84 82 65 6
9 Lubelskie 341 249 328 62 55 37 13
10 Matopolskie 425 172 253 66 99 48 1
11 Swietokrzyskie 426 246 349 96 97 73 4
12 Slaskie 1075 407 651 253 270 170 21
13 Lubuskie 307 121 212 74 88 58 13
14 Pomorskie 529 374 491 236 193 130 5




Kujawsko-

15 pomorskie 559 300 470 176 158 109 16
16 Podlaskie 263 261 324 65 88 63 14
SUMA 8 036 4 585 6 751 2 426 2277 1447 215




